
 

In den Klassen 5, 6 und 7 steht jeweils eine Klassenlehrerstunde pro Woche (oder alle 14 

Tage eine Doppelstunde) im Stundenplan. Diese Stunde dient vor allem dem Aufbau, der 

Stärkung und dem Erleben der Klassengemeinschaft.  

Wir legen dabei viel Wert auf ein soziales, 

faires und offenes Miteinander. Im Sinne der 

Stärkung der Persönlichkeitsentwicklung 

arbeiten wir mit dem Lions-Quest Programm, 

einem Präventions-programm, bei welchem 

die Sozial- und Lebenskompetenzen im 

Mittelpunkt stehen.  

Eine Gruppe malt ein Kunstwerk mit dem Teamzeichner.                  Eimer des Selbstvertrauens mit       und      Gefühlen. 

Ergänzend dazu werden auch Spiele aus dem Bereich der Erlebnispädagogik erprobt und 

reflektiert.   

 

              

 

 

Alle müssen durch das Spinnennetz auf die andere Seite – nur wie, wenn nicht alle Lücken durchstiegen werden dürfen? Ein gut 

beratener Plan ist hilfreich.  

Klassenlehrerstunden in den Klassen 5 - 7 


